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21 países

1.250 proyectos

6 millones colaboradores

TOP 50 Ranking Fundaciones WW



LOS HOMBRES
MUEREN
5 AÑOS
ANTES QUE
LAS 
MUJERES 

CÁNCER DE PROSTATA
1 de cada 8 hombres son diagnosticados con cáncer de 
próstata en su vida

CÁNCER TESTICULAR
El cáncer más común en hombres jóvenes (15-35)

SALUD MENTAL Y 
PREVENCIÓN DEL SUICIDIO
3 de cada 4 suicidios son hombres



MOVEMBER
INVIERTE EN 

5 ÁREAS 
CLAVE

CUIDADO 

INVESTIGACIÓN 
BIOMÉDICA

SERVICIOS DE 
SALUD

EDUCACIÓN

CALIDAD 
CLÍNICA
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Conectamos globalmente a la comunidad
investigadora con el objetivo de que los
diagnósticos y tratamientos nos ayuden a 
encontrar la cura del cancer

Centrados en la mejora del tratamiento
para reducir los efectos colaterales de la 
enfermedad.

Defendemos la mejora de los servicios de 
salud

Encontramos nuevos caminos para 
mejorar el cuidado de la salud de los
hombres y su entorno directo

Divulgamos el conocimiento y 
propósito de la Fundación con el fin 
de que los hombres puedan tomar
la mejor decision para el cuidado de 
su salud mental y fisica.



OBJETIVOS 2030

50%
REDUCCIÓN

muertes por cáncer de 
prostata y de 

testículos

tasa de
suicidio masculino

25%
REDUCCIÓN

número de hombres que 
experimentan efectos

secundarios mentales y físicos
por el tratamiento del cáncer

50%
REDUCCIÓN





Movember ha invertido, hasta la fecha, en un total de 

631 proyectos de investigación sobre el cancer de próstata, lo que ha 

resultado en:
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I N V E S T I G A C I Ó N
B I O M É D I C A

APROBACIÓN 
REGULATORIA DE 
NUEVAS TERAPIAS

68 en desarrollo

4
PATENTES 
CONCEDIDAS

34 en
desarrollo

20
ENSAYOS 
CLÍNICOS 
COMPLETADOS

91 activos y 9 en
vias de desarrollo

75
PUBLICACIONES 
EN REVISTAS 
ESPECIALIDADAS

90.602 reseñas
recibidas

2278



Objetivo General (2019-2023)

Recopilar datos clínicos, epidemiológicos, y muestras de sangre y tumor a nivel mundial para el estudio del cáncer de próstata en

pacientes en estado Avanzado con el objetivo de identificar subtipos de cáncer de próstata a través de las muestras recogidas con

el propósito de personalizar tratamientos.

Participación Global

Meta de 5,000 hombres a nivel mundial; España contribuirá con 500 pacientes.

Proyecto multicéntrico

HUCA (Hospital Universitario Central de Asturias) lidera con 129 pacientes (más del 25% de los pacientes españoles).

Proyectos Iniciados a raíz del Proyecto Ironman

Uno liderado por el VHIO y un laboratorio en Canadá

Otro proyecto liderado desde Estados Unidos.
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P R O Y E C T O  I R O N M A N





Estamos aprendiendo las claves fundamentals sobre el papel del 
ADN en el riesgo de desarrollo del cáncer testicular.

Antes de 2013, pudimos identificar solo 6 variantes genéticas asociadas

con el riesgo de cáncer testicular. 

Ahora sabemos que hay más de 50 variantes. El trabajo financiado por

Movember en el Reino Unido identificó a 35 de ellas. 

Este es el tipo de impacto que están teniendo los esfuerzos de la 

recaudación de fondos por parte de toda la comunidad Movember.
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El ensayo TIGER tiene como 
objetivo descubrir cuál de los 
dos métodos de tratamiento 
más comunes funciona mejor 
para los hombres cuyo cáncer 
testicular ha regresado después 
de la quimioterapia.

¿Qué es?
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hombres y niños de todo el
mundo participan en el ensayo

55 Hospitales

1 Tratamiento quimioterapia 
convencional

2 Tratamiento con dosis altas de 
quimioterapia con células madre





SALUD MENTAL Y 
PREVENCIÓN DEL SUICIDIO



EN NUESTRO 
PLANETA SE 

PRODUCE UNA 
MUERTE POR 

SUICIDIO CADA 
5 MINUTOS

¿Verdadero o Falso?















Mitos sobre el suicidio

Quien se suicida quiere morir
No es verdad.
Nadie quiere morir, y mucho menos matarse. Lo que quieren conseguir es dejar de sufrir

Hablar del suicidio incita a hacerlo
Falso. 
Abordadas las personas de manera adecuada se facilita la superación de conductas suicidas.
Hablar es prevenir.

Quien lo hace no lo dice y quien lo dice no lo hace
Falso. 
Muchos suicidios están precedidos por señales de alerta, que nunca deben subestimarse.
Ningún intento debe calificarse como llamada de atención, sino como petición de ayuda

Fuente: www.fsme.es



6 estrategias contra el suicidio

1. El suicidio se puede prevenir. Solo hacen falta políticas y programas de prevención. 
Hay que hacerlos e implementarlos

2. Incidir en la población adolescente y anciana

3. Proporcionar pautas prácticas de actuación a educadores, familiares y 
profesionales sanitarios

4. Incrementar los recursos de atención para personas en riesgo y sus familias

5. Difundir información veraz, científica, disminuyendo el oscurantismo y el estigma 
asociado históricamente al suicidio

6. Hablar adecuadamente sobre el suicidio como problema de salud pública en los 
medios de comunicación para ayudar a prevenirlo

Fuente: www.fsme.es





A.L.E.C.









Movember existe por nuestros
padres, hermanos, hijos y 

amigos

Necesitamos hacer un cambio

Te necesitamos



GRACIAS
Gerardo Albornoz
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